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Een zeiltocht rond de wereld 
op je viertiende!?

Iedereen heeft van de zomer wel gehoord over Laura. Het viertienjarige meisje dat een wereldrecord wilde vestigen door alleen de wereld rond te zeilen. Van haar ouders mocht ze gaan maar ze werd tegengehouden door een uitspraak van de rechter. 

Wat gebeurde er nu eigenlijk en hoe komt het dat ze voor de rechter moest komen?

Een belangrijk feit is dat Laura 14 jaar is. Dit betekent dat zij minderjarig is. Maar wat betekent minderjarig eigenlijk en wat heeft dit voor gevolgen? Minderjarig betekent dat je handelingsonbekwaam bent, dit heeft tot gevolg dat je niet zelfstandig allerlei belangrijke beslissingen mag nemen en dat je voor bepaalde dingen die je wil doen toestemming moet hebben van je ouders. Vaak zijn het je ouders die deze belangrijke beslissingen nemen en/of de toestemming geven. Als ouders belangrijke beslissingen voor je nemen, noem je dit ouderlijk gezag. Maar ouders hebben ook verplichtingen. Zo zijn ouders bijvoorbeeld verplicht om er voor te zorgen dat jij naar school kan en dat jij je lichamelijk en geestelijk goed kan ontwikkelen.

Als kind ben je verplicht om naar school te gaan. Als je op je viertiende alleen de wereld wilt rondzeilen kan je niet aan de verplichting om naar school te gaan voldoen. Er wordt in Nederland goed gecontroleerd of je wel naar school gaat. Dit doet de Leerplichtambtenaar. Als jij niet elke dag naar school gaat dan is dat strafbaar. De leerplichtambtenaar zag dat Laura niet meer naar school zou gaan en meldde dit bij Bureau Jeugdzorg. 

Bureau Jeugdzorg is een instelling die kijkt of het thuis allemaal goed gaat. Als deze instelling het idee heeft dat de belangrijke beslissingen die je ouders nemen, niet goed voor jou zijn dan kan deze instelling ervoor 
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zorgen dat deze belangrijke beslissingen niet genomen worden of zelf teruggedraaid worden. Het is wel zo dat Bureau Jeugdzorg eerst moet laten onderzoeken of de beslissing die haar ouders hebben genomen ook daadwerkelijk niet goed zijn voor de ontwikkeling van het kind. Dit onderzoek wordt gedaan door de Raad van de Kinderbescherming. 

Vervolgens gaat deze instelling naar de rechter om te vragen of het kind onder toezicht gesteld kan worden. Dit gebeurde ook bij Laura. De rechter heeft gekeken naar het onderzoek van de Raad van de Kinderbescherming en heeft geluisterd naar Laura’s kan van het verhaal.  Laura werd door de uitspraak van de rechter onder toezicht gesteld. Dit betekent dat er een voogd wordt aangesteld die gaat meekijken of belangrijke beslissingen goed genomen worden. In Laura’s geval was het een bijzonder soort toezicht, namelijk een toezicht dat erop gericht is te bewaken en te beoordelen of de reis voldoende wordt voorbereid en er voor te zorgen dat Laura niet vertrekt wanneer dat niet verantwoord is, met andere woorden zolang het vertrek haar belangen nog ernstig bedreigt. Er was namelijk uit het onderzoek gebleken dat het ondernemen van de zeiltocht geen bedreiging is voor haar sociale, emotionele en identiteitsontwikkeling. Het waren vooral de gevaren die de zeiltocht met zich mee zouden brengen die de rechter deden besluiten om Laura onder toezicht te stellen, zodat zij niet kan vertrekken totdat deze gevaren zijn verholpen. 
